TAUCHREISEN: Reiseplanung im Verein
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Sicher im Tauchurlaub

Wer sich vorher ein paar Gedanken macht, hat spater mehr Zeit zur Problemlésung

Wie man im Rheinland so schén sagt:,,Et hitt noch immer jot jejange”. Oder zu Hochdeutsch:,Es ist noch

immer alles gutgegangen”. Die schonste Zeit des Jahres...
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ist, wurde die Reiseplanung themati-
siert. In diesem zweiten Teil geht es nun
schwerpunktmaBig um das Thema Sicher-
heit bei Tauchgruppenreisen.

I m ersten von zwei Teilen, welcher im

Hoffen, dass immer alles gut geht, ist spe-
ziell bei der Planung von Tauchgruppen-
reisen nicht angebracht. Besser ist es,
vorab eine grindliche Gefahrenanalyse
des Tauchsafariziels bereits zuhause vor-
zunehmen. VDST-TL**G Ulrich Ludwig als
Organisationsleiter der Tauchsportge-
meinschaft Sankt Augustin formuliert es
so:,Es ist ein gravierender Unterschied, ob
eine Tauchsafari in Spanien oder den Fid-
schi-Inseln, auf den Malediven oder dem
Nordpol geplant werden soll* Das Organi-
sationsteam der TSG Sankt Augustin un-
terteilt eine Tauchgruppenreise daher in
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zwei Blécke: Uberlegungen vor der Ab-
reise sowie Uberlegungen zu MaBnahmen
vor Ort.

Uberlegungen vor der Abreise

Welches Risiko besteht in der Zielregion,
und welche gesundheitlichen und tauche-
rischen Voraussetzungen mussen fiir das
Reiseziel erfillt sein? Unfallvermeidung be-
ginnt bereits in Deutschland. Grundlagen
dazu (materiell und personell) kénnen aus
den Lehrinhalten der VDST-Spezialkurse
Tauchsicherheit- und Rettung, Gruppen-
fihrung sowie Problemldésungen unter
Wasser gewonnen werden. Was kann zum
Thema Unfallbewéltigung in Deutschland
gemacht werden? Die TSG Augustin klart
bei einer Sicherheitsanalyse von Zielgebiet
und Schiff unter anderem die folgenden
Punkte: Was kann passieren, und muss Aus-
ristung beschafft werden, die nicht an

meistens jedenfalls.

Bord des Safari-Boots ist, zum Bespiel ei-
gene medizinische Ausristung? Es gibt
eine Checkliste flr Safari-Boote und eine
gemeinsame Abstimmung in der Gruppe
zu Sicherheitsiiberlegungen. Rufnummern
von Angehdrigen und Verwandten, der
VDST-Hotline, der Botschaft und auch dem
Veranstalter sollten bekannt sein.

Immer in Verbindung bleiben

Aus der Erfahrung heraus haben die Tau-
cher der TSG Augustin immer ein eigenes
Satellitentelefon mit dabei. Die Mietkos-
ten sind sehr gering, und exakt fir die
Dauer der Reise ist so ein Gerat problem-
los zu beschaffen. Nicht immer ist es mog-
lich, mit dem eigenen Telefon eine Verbin-
dung zu bekommen. Das Satellitentelefon
des Schiffs kann in der Regel nicht dem
Verunfallten beim Verlassen des Schiffs
mitgegeben werden.
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MafB3nahmen vor Ort

Nach der allgemeinen und sicherheitstech-
nischen Einweisung an Bord eines Safari-
schiffs wird eine standardisierte Checkliste
abgearbeitet: Welches Equipment und me-
dizinische Ausriistung ist vorhanden? Wel-
che Ausbildungslevel weiterer Mittaucher
sind vorhanden, und wie kann man sich ge-
genseitig unterstitzen?

Unfall oder Tauchunfall, was tun?

Bei einem schweren Unfall muss sicherge-
stellt werden, dass ein ,geordnetes Von-
Bord-Bringen” des Verletzten mit allen Kon-
sequenzen erfolgen kann. Die TSG Augustin
hat auch dazu eine Checkliste: Zusammen-
packen der personlichen Ausriistung des
Verletzten, wo ist seine gesamte Tauchaus-
riistung, wer nimmt die Ausriistung mit
nach Deutschland, wo ist der vorbereitete
Notfallumschlag mit eigenen medizinischen
Daten fiir den Arzt oder die Druckkammer
vor Ort? Wer kiimmert sich um eventuell
notwendige Begleitung ins Krankenhaus
oder die Druckkammer? Kann je nach

Schwere des Unfalls fiir die anderen die
Tauchsafari fortgesetzt werden, und was
passiert mit den Gibrigen Safari-Teilnehmern
bei Abbruch der Tauchsafari in Bezug auf
weitere Ubernachtungen zum Riickflug?

Fazit:

Kein Unfall ist der beste Plan fiir einen Tauch-
urlaub. Wahrend des Tauchbetriebs sollten
bekannte Tauchregeln und Ausbildungsstan-
dards eingehalten werden: zwei, maximal
drei Tauchgdnge am Tag, mdglichst mit Nit-
rox, unaufgefordertes Ausfiillen des Ab- und
Riickmeldezettels, mogliche Gefahren beim
Hineinspringen beachten, Tauchen nur mit
kompletter einwandfreier Ausriistung und al-
ler notwendigen Zusatzausristung. Nach
dem Tauchgang Ausgleich des Flissigkeits-
verlustes sowie moderates Sonnenbaden.
Dann klappt es auch mit dem Tauchurlaub!

VDST Aufbau-Spezialkurse:
https://www.vdst.de/

tauchausbildung/ Eﬁ;

aufbau-spezialkurse.html

Esist gar nicht schwer, als Gruppe sicher zu reisen.
Ein paar Gedanken vorher helfen schon. Vor allem

aber: offen Risiken ansprechen und mit Checklis-
ten arbeiten. Kann das mdgliche Risiko vorher gut
eingeschatzt werden? Ist der Ausbildungsstand

dem Reiseziel angemessen? Eine Notfallkontakt-
liste mit den Daten aller Teilnehmer und Kontakt-
moglichkeiten zu deren Angehdrigen sowie eige-
ner medizinischer Angaben ist Pflicht. Vor Ort ein

schneller Check von Boot und Ausriistung. Tauch-
guide und Crew mit einbeziehen. Ein eigenes Sa-
tellitentelefon sorgt fiir sichere Kommunikation,
und ein festgelegter Bargeldbetrag dient als Re-
serve, die im Fall der Félle von der Gruppe zusam-
mengelegt werden kann, um Kosten kurzfristig

begleichen zu kénnen. Und: die normalen Regeln

des Tauchens kennen und beachten.
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FIND YOUR STORY.

Bereit fur die intensivste Zeit deines Lebens? Dann komm mit deiner #BucketList an Bord.
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