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Taucher aktlv und smher mcht nur im Freibad

Nicht nur dle regularen Badegds-
te im Freibad Sankt Augustin freu-
en sich Uber die sommerlichen
Temperaturen und das. kihle
Nass... Auch die Taucher der Tauch-
sportgemeinschaft Sankt Augus-
tin (TSG-Augustin) sind immer
freitags im Rahmen des Trainings
dort zu finden.

‘Neben dem reguldren Training
laut Trainings- und Ausbildungs-
plan steht jedoch auch das Testen
von neuer Ausriistung und der
Austausch untereinander im Yor-
dergrund. Im Sprungbecken des
Freibades wird ab 18 Uhr geilbt,
getestet, ausprobiert und gelehrt.
Nur wer regelmaBig trainiert und
seine Ausrlistung absolut sicher
und blind bedienen kann, wird im
Fall der Félle sich selbst oder ei-
nem anderen Taucher helfend zur
Seite stehen konnen. Die jlngs-
ten Meldungen von Tauchunfallen

gerade in Deutschland zeigen es:

neben den medizinischen Notla-
gen heraus sind es aber leider
sehr oft auch die eigenen (Un-)
Fahigkeiten oder das Material
welches nicht gewartet ist, was
dann oft zu tédlichen Tauchunfal-
len flihrt.

Die TSG Augustin kann mit Stolz
sagen, das es in (ber 40 Jahren
Vereinsgeschichte bisher zu kei-
nem gravierenden oder gar todli-
chen Tauchunfall gekommen ist.
Neben den hohen Aushildungs-
standards des Verband Deutscher
Sporttaucher (VDST) sind es gera-
de die Fahigkeiten der Tauchleh-
rer und Ubungsleiter in den Ver-
einen, die ein sicheres Tauchen
erst moglich machen. Nur mal
.eben so” einen Tauchschein im
Urlaub zu erwerben stellt leider
lange noch nicht sicher, dann auch

wirklich Tauchen zu kénnen oder

ein guter Taucher zu sein. Wie in

jeder anderen Sportart macht es
erst das regelmaBige Training aus:
fit und sicher in der Sportart sei-

ner Wahl. Mehr |nformatton zur
TSG Augustin finden sich unter
www.tsg-augustin.de und bei Fa
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