Tauchsportgemeinschaft
ist fit in Erster Hilfe

Fit in Erster Hilfe sind nun 30
Mitglieder der Tauchsportge-
‘meinschaft Sankt Augustin
(TSG). Dabei ging es neben den
Grundlagen speziell um die
Kenntnisse zur Beatmung und
Sauerstoffgabe, zu Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung, zur sta-
bilen Seitenlage und zu der
richtigen Verwendung eines
AED (Automatischer Externer
Defibrillator).

Abweichend von Notfallen ,,iber
Wasser" gelte beim Tauchen die
Sauerstoffgabe als erstes Mittel
der Wahl. Das sei mittels des
neuen ,Wenoll-Gerates“ auch
Uber mehrere Stunden méglich,
so TSG-Sprecher Stefan Ott.
Bis zum Start in die Freiwasser-
saison'im April/Mai tauchen
die Sportler solange im Sieg-
burger Turm unter. (coh)



